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Actuailes est un bimensuel d’actualité gratuit pour les 10-15 ans. Nous
avons besoin de votre aide pour continuer à offrir cet abonnement en ligne
gratuitement, fruit du travail de nos 35 bénévoles. Grâce à votre soutien 
matériel, nous pouvons financer le site actuailes.fr et le développement
du journal dans les établissements scolaires. Ainsi vous contribuez à faire
grandir et connaître Actuailes.

Je fais un don pour soutenir le projet.

a besoin de vous...

50€ (ex : – 33 !, coût réel 17 !)

100€ (ex : – 66 !, coût réel 34 !)

200€ (ex : – 132 !, coût réel 68 !)

Autre : ............................................

Nom* : ............................................................. Prénom* : ...........................................................
Adresse* : ........................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................

CP* : l.....l.....l.....l.....l.....l  Ville* : .....................................................................................................
E-mail : .......................................................@................................. Tél. : .....................................

66% de réduction fiscale
Vous bénéficiez d’une réduction d’impôt sur le revenu de 66 % du montant 
de vos dons au fonds de dotation de l’association Marcel-Callo qui verse l’inté-
gralité de votre don à Actuailes.

*Données obligatoires, nécessaires à l’établissement et l’envoi de votre reçu fiscal.

C
onform

ém
ent à la loi Inform

atique et libertés (C
N

IL) du 6 janvier
1978 et pour m

ettre en œ
uvre les prescriptions du règlem

ent euro-
péen 2016/679, règlem

ent général de protection des données per-
sonnelles (RG

PD
), l’association M

arcel-C
allo (A

M
C

), conservera vos
données dans les conditions suivantes :
• ces données ne sont pas dém

atérialisées dans un ordinateur,
• elles sont conservées pour la durée nécessaire à un contrôle fiscal,

soit 4 ans, puis détruites,
• elles ne sont transm

ises qu’à l’association Les am
is d’A

ctuailes
qui

ne les utilisera à des fins d’appel au don que si vous l’y autorisez 
form

ellem
ent.

J’autorise A
ctuailes

à utiliser m
es données personnelles inscrites sur

ce bulletin :
• vous pouvez exercer vos droits relatifs à ces données (accès, rectifi-

cation, opposition, effacem
ent, portabilité, lim

itation) en adressant
votre requête par m

ail (contact.am
c83@

gm
ail.com

) ou par courrier.

1. Libellez votre chèque à
l’ordre de « AMC »

2. Remplissez ce coupon

3. Envoyez le tout à : 
Association Marcel-Callo/
Actuailes • Les Égaux •
63160 Fayet-le-Château

Bulletin de soutien



Les chiffres de la délinquance 
publiés par la police témoi-

gnent d’une hausse continue de la
violence. Ainsi, rien qu’en 2022,
les meurtres ont monté de 8 % et
les coups et blessures de 15 %. Ces
chiffres sont en plus sous-estimés,
car de nombreuses victimes ne
portent pas plainte par peur de 
représailles. Aucune région n’est
épargnée et des zones autrefois
tranquilles sont désormais gangre-
nées par la violence.

État des lieux
La France connaît une forte vio-

lence qui prend des formes diffé-
rentes : agressions, terrorisme, vols,
insultes, harcèlement, émeutes…
Ce phénomène touche tout notre
territoire et tous les types de popu-
lations. Il est en hausse constante et
on peine à voir une réponse forte
des différents gouvernements 
depuis les années 1980. 

Notre pays connaît la pire situa-
tion en Europe, avec deux fois plus
de vols qu’en Allemagne ou trois
fois plus de meurtres qu’en Italie, le
pays de la mafia. Récemment, des
émeutes ont embrasé la France fin
juin, des attaques terroristes ont été
perpétrées à Arras ou à Paris, et un
bal de village a été attaqué par des
voyous, entraînant la mort d’un
jeune garçon de 16 ans prénommé
Thomas.     

Les causes
La première cause de cette vio-

lence est le trafic de drogue. La
drogue est un marché prospère, car
notre pays compte de nombreux
consommateurs, surtout de canna-
bis et de cocaïne. Les bénéfices pour
les vendeurs sont immenses. De
nombreux quartiers sont devenus
des supermarchés à ciel ouvert de 
la drogue. La police n’y rentre plus
et les trafiquants y font la loi. Ils 
disposent d’armes de guerre et 
n’hésitent pas à s’en servir.

La seconde cause est l’islamisme
et le terrorisme qui y est associé.
Détestant notre pays, les islamistes
les plus radicaux n’hésitent pas 
à sombrer dans la violence. Ces 
attaques peuvent être bien organi-
sées, comme au Bataclan en 2015,
ou très isolées, avec généralement

un individu armé d’un couteau. Le
nombre d’individus dangereux est
trop important pour que la police
puisse les suivre. Ils s’attaquent en
priorité aux juifs, aux chrétiens, 
aux forces de l’ordre, aux écoles ou
frappent au hasard dans la rue.

La troisième cause, c’est la « loi
du plus fort » et le non-respect de
la loi qui ne cesse de monter. Une
partie toujours plus importante de la
population vit de trafics en toute
impunité, règle ses comptes violem-
ment et ne connaît d’autre loi que la
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Montée de la violence
Le récent assassinat d’un jeune garçon de 16 ans près de Romans-sur-Isère (Drôme) pendant
un bal de village est venu rappeler l’explosion de violence que connaît notre pays.

Prise de drogue par la police

Trafic de drogue en pleine rue



sienne. Les mineurs étrangers isolés,
hors de tout contrôle pour certains,
sont par exemple responsables 
de 30 % des vols avec violence à
Paris. Récemment, certains, âgés 
de 12 ans, ont attaqué un policier
qui sortait d’un commissariat de
Nice après son travail. 

Enfin, les gendarmes font remar-
quer une hausse générale de l’agres-
sivité en France, du fait d’un
individualisme montant. Les gens
n’ont plus l’habitude de vivre 
ensemble et sont vite violents lors
d’un problème avec un voisin ou
dans la rue. Cela s’est accentué 
avec les confinements liés au covid.
Les jeux vidéo et les films habituent
également aux comportements vio-
lents. 

Les solutions 
Une solution très simple est

tout d’abord de faire appliquer la
loi. Il n’est pas besoin d’en voter de
nouvelles. Il suffirait que les délits
soient sanctionnés à la hauteur de
leur gravité, puis que les coupables
aillent en prison, pour commencer
à bien améliorer les choses. 

Malheureusement, la justice est
souvent laxiste, permettant à des
délinquants de commettre des di-
zaines de délits sans être condam-
nés et aller en prison. Il y a donc un
sentiment d’impunité. De plus,
faute de places de prison suffi-
santes, les détenus y effectuent 
rarement la totalité de leur peine.
En prison, certains continuent au
vu de tous leurs trafics avec l’exté-
rieur.

Face à l’explosion des violences
de mineurs, il est urgent de revoir
les bases fixées en 1945, où la si-
tuation était très différente. Ainsi,
un enfant de moins de 13 ans est
présumé ne pas pouvoir enfreindre
la loi. Et les peines pour les mi-
neurs sont par principe réduites 

de moitié. L’emprisonnement est
évité à tout prix et le casier judi-
ciaire effacé au bout de trois ans.
La justice des mineurs est telle-
ment favorable que de nombreux
majeurs, en particulier étrangers,
trichent sur leur âge pour en béné-
ficier.

La police, la gendarmerie et la
justice manquent de moyens. Côté
justice, les tribunaux sont sur-
chargés, allongeant les délais entre
le délit et le jugement. Quant aux
prisons, elles sont saturées. La 
police et la gendarmerie manquent
d’hommes et de matériels. Elles
peinent à recruter, car les salaires
n’y sont pas très attractifs, et il y a
souvent un grand découragement
de voir des délinquants arrêtés 
le matin remis en liberté l’après-
midi. Ceux qui quittent rejoignent
souvent les polices municipales ou
des sociétés privées, en plein essor. 

En conclusion, la société fran-
çaise connaît aujourd’hui une
montée de la violence et de la sau-
vagerie. Il convient d’y répondre
au plus vite afin d’éviter de nou-
veaux drames. Cela passe par un
retour à l’ordre, qui s’appuie sur
une justice ferme et des policiers en
nombre suffisant. Les prochaines
années seront déterminantes. ●
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La violence des jeux vidéo

Attention, zones
à risque...
Les trois grandes villes de
France les plus dangereuses
sont Lille, Saint-Denis et Paris.
Les trois départements les
plus dangereux sont Paris, 
la Seine-Saint-Denis et les
Bouches-du-Rhône. 
Et les trois plus sûrs sont
l’Aveyron, le Cantal et la 
Lozère.

!

!

!

!
✔
✔

✔

Chiffres-clés 
• 74 000 détenus en France, pour

60 000 places disponibles en 
prison ;

• 250000 policiers et gendarmes ;
• 124 000 victimes de vols et vio-

lences dans les transports en
commun ;

• la moitié des collégiens victimes
de violences.

!



Voici un petit lexique pour vous
repérer dans ces petits maux

qui nous irritent les muqueuses…

Tout finit en « ite »
Ce suffixe signifie : inflamma-

tion de ; par exemple, une bron-
chite est une inflammation des
bronches.

Une inflammation est une réac-
tion du corps à l’attaque d’un virus
ou d’une bactérie. Cette attaque
provoque sur les parois des organes
concernés un gonflement, une 
dilatation des vaisseaux sanguins
(ils grossissent et le tissu devient
rouge et chaud), le déclenchement
des défenses immunitaires et une
sensation d’irritation. 

Si nous résumons, une bron-
chite est une inflammation des
bronches, dont la paroi va s’épais-
sir, devenir plus rouge, fabriquer
des sécrétions et donner une sensa-
tion de picotement. 

Virus 
Les virus attaquent toutes les

cellules du même type : une infec-
tion virale descend tranquillement
tout le long de « l’arbre respira-
toire », parce qu’il est recouvert par
le même type de cellules. Entrant
dans le corps par les narines et la

bouche où nous trouvons le rhino-
pharynx et l’oropharynx, la grippe,
par exemple, donne une rhino-
pharyngite, puis descend et peut
donner une laryngite (au niveau 
du larynx), puis une trachéite (la
trachée), et enfin une bronchite. 

Vous avez donc eu initialement
un gros rhume et la gorge qui pi-
cote, puis une toux rauque quand
le larynx est atteint, puis une dou-
leur au milieu en toussant quand la
trachée s’enflamme, et enfin une
toux grasse qui vous fait cracher
lorsqu’on atteint les bronches. Si
l’évolution se fait ainsi et qu’en
plus vous avez contaminé toute la
famille, il y a neuf chances sur dix
qu’un virus vous ait attaqué ; ils
sont en effet bien plus contagieux
que les bactéries.

Bactéries  
Une infection bactérienne se

localise à un endroit précis et fa-
brique du pus (ce liquide épais est
la conséquence du combat entre 
la bactérie et les globules blancs
qui nous défendent) : une otite (in-
flammation de l’oreille) peut être
bactérienne, et le pus qui se loge
derrière le tympan fait très mal,
surtout lorsqu’on est allongé. L’at-
taque initiale peut provenir d’un

virus et, comme il fragilise l’organe
attaqué, une bactérie en profite
pour s’y installer ; on appelle cela
une surinfection. Les virus sont
éliminés par le corps, mais il faut
l’aide d’un antibiotique pour éli-
miner les bactéries ; c’est pourquoi
votre médecin peut vous revoir
après quelques jours si les symp-
tômes persistent : au début, il trou-
vera une rhinopharyngite, proba-
blement virale ; après trois jours 
de fièvre, il peut constater que 
cela s’est compliqué d’une otite ou
d’une trachéite et vous mettra fina-
lement sous antibiotiques. 

Le cas de la laryngite : le larynx
est la partie des voies aériennes
entre la bouche et la trachée.
Lorqu’il est infecté et inflammé
(laryngite), on a une toux rauque
et aboyante, surtout la nuit, car le
passage se rétrécit et les cordes 
vocales se trouvent à cet endroit.
On améliore les symptômes avec
des médicaments appelés corti-
coïdes et en respirant de la vapeur
d’eau. Parfois, lorsque le passage
est trop serré, il faut 
faire des aérosols 
à l’hôpital. 

Bon courage pour 
affronter les attaques 
de l’hiver !  ●

UNE CERTAINE IDÉE DE LA FRANCE Dr Anne-Sophie Biclet
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Ces derniers jours, à l’hôpital comme en cabinet, nous recevons de plus en plus de malades.
Les infections qui accompagnent le froid de l’hiver sont en augmentation. Rien de surprenant !

Adénoïds
Amygdales

Pharynx
Épiglotte

Œsophage

Bronche droite

Bronchiole

Poumon droit

Alvéoles (sac aérien)

Veine pulmonaire

Capillaires

Cellules

Cils

Mucus

Diaphragme

Espace pleural
Plèvre

Côtes

Bronche gauche

Sinus
Cavité nasale
Cavité orale
Langue
Larynx
Trachée

Le système respiratoire

Les mots sur les
maux de l’hiver
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Comme nous l’avions évoqué dans notre dernier 
numéro, les résultats du classement Pisa étaient 

attendus en France avec impatience. Pour mémoire,
il s’agit d’un suivi des compétences des élèves de 
15 ans en mathématiques, compréhension de l’écrit
et culture scientifique. Et les résultats des Français
sont très mauvais et en forte baisse. La France se
classe 26e en mathématiques et sciences, et 29e en 
compréhension de l’écrit. Les explications avancées
par les élèves interrogés sont nombreuses : confine-
ments liés au covid, absence régulière d’enseignants,
chahut et indiscipline, violence, manque d’intérêt des
professeurs pour leurs élèves. Le constat est connu,
mais sévère.

Le ministre de l’Éducation nationale, Monsieur
Gabriel Attal, a répondu dans la foulée en annonçant
des mesures pour élever le niveau de l’école : renfor-

cement de l’autorité des
enseignants, retour des 
redoublements imposés,
nouveaux programmes en
primaire avec par exemple
la méthode de Singapour 
en mathématiques, instau-
ration de groupes de niveaux
en mathématiques et en français au collège, obliga-
tion d’obtenir son brevet pour passer au lycée en
2025, financement par l’État des manuels scolaires 
en lecture et mathématiques au CP et en CE1. Cela
sera-t-il suffisant ? Les syndicats ne s’y opposeront
ils pas ? 

Il y a pourtant désormais urgence à voir la réalité
en face et y apporter des réponses fortes. Il en va de
l’avenir de notre pays. ●

Le niveau des élèves
français dégringole
encore

SSi tu habites à la campagne, tu as sûrement remar-
qué que les panneaux d’entrée et de sortie des 

villages étaient à l’envers. Mais qui a fait cela ? 
Il s’agit des jeunes agriculteurs qui souhaitent 

dénoncer une politique agricole « qui marche sur la
tête ». Non-violente, cette action vise directement le
gouvernement. Les jeunes agriculteurs critiquent
l’augmentation des taxes, des normes et la surcharge
administrative avec des papiers toujours plus nom-
breux et plus complexes, voire incompréhensibles. Ils
pointent également des incohérences. Par exemple,
ils demandent pourquoi en France il est si difficile
d’ouvrir une porcherie au nom du « bien-être ani-
mal » alors qu’il n’y a aucune barrière pour importer
de Chine des cochons qui ont été élevés dans des 
immeubles comptant des dizaines de milliers de 
porcs par étage. 

Espérons que cette action « choc » retienne l’atten-
tion de nos hommes politiques, car la situation de
l’agriculture française est inquiétante, et que cela 
représente un danger pour notre pays. ●

Jeunes agriculteurs : des
panneaux à l’envers

Le savais-tu ?
Premier consommateur
de porc au monde, la
Chine construit des gratte-ciels pour y élever des 
cochons. Une ferme géante, grand immeuble tout 
en béton, peut ainsi accueillir 650 000 animaux, sur 
26 étages. 
Arriveront-ils demain dans nos assiettes ? 
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Les chiffres
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des TGV n’ont pas
été à l’heure en 2022,
selon un rapport de
l’Autorité de la qua-
lité de service dans
les transports. Cela
représente 1 train 
sur 6. Ces retards

sont expliqués par des causes naturelles
(tempêtes, canicule) ou des grèves.

15%15%

?123456
est le mot de passe le 
plus utilisé en France sur 
les ordinateurs ou les 
téléphones portables. 
S’il a l’avantage d’être facile 
à retenir, il pose des problèmes 
de sécurité, car facile à deviner.

10 000
micro-siestes de 4 secondes
par jour. Tel est le rythme de
sommeil du manchot à jugulaire,
qui vit en Antarctique. 
Cela lui permet d’avoir plus de
11 heures de sommeil quotidien,
de reposer son corps tout 
en restant en alerte dans un 
environnement hostile. 

13,2 milliards d’années
Âge du plus vieux trou noir (région de l’espace)
détecté récemment par 
des scientifiques. Il n’a 
« que » 470 millions 
d’années de 
moins que 
l’univers dont 
le début (appelé 
Big Bang par 
certains) remonterait 
à 13,7 milliards d’années. 

800
santons dans
la plus grande
crèche animée
de France 

située à Allauch, non loin de Marseille, dans les
Bouches-du-Rhône.

Le savais-tu ?
Nous parlons d’Alpes françaises, car le massif alpin
s’étend sur huit États : Autriche, Italie, France, Suisse,
Allemagne, Slovénie, Monaco et Liechtenstein. La
France dispose de 20 % de la surface totale des Alpes
et, surtout, elle abrite son point le plus haut avec le
Mont Blanc (4 806 mètres d’altitude).

Joyeux anniversaire au 93e RAM
Régiment d’artillerie

de la 27e brigade d’in-
fanterie de montagne,
le 93e régiment d’artil-
lerie de montagne fête
ses 100 ans. Dans le
cadre de son cente-
naire, il édite une
bande dessinée retra-
çant les hauts faits 
de son histoire : Se-
conde Guerre mon-
diale et bataille des
Alpes victorieuse en
1940 contre les Allemands, guerre 
d’Algérie, et les conflits plus récents (Afghanistan,
Mali, Irak) : Artilleurs des sommets, de Jean-François
Vivier et Salvo, Éditions Plein Vent, 15,90 €. ●

2030 : les
JO d’hiver
en France

Après les
mythiques JO
de Grenoble 
en 1968, et
ceux d’Albert-

ville en 1992, les Jeux olympiques d’hiver de 2030
devraient à nouveau avoir lieu dans les Alpes. 

En effet, le Comité international olympique (CIO)
a annoncé qu’il n’avait retenu que la candidature
française, au détriment des projets suisse et suédois.
Il rentre maintenant dans un dialogue exclusif avec les
Alpes françaises. Ce choix a été motivé par le savoir-
faire reconnu de notre pays dans l’organisation de
grands événements (JO d’été, coupe du monde de
rugby…) et la présence de beaucoup d’infrastructures
déjà existantes. Construites en 1992, elles seront ré-
utilisées en 2030. Il ne manque qu’une patinoire, pré-
vue à Nice, et un anneau de patinage de vitesse. La
décision finale est attendue en juillet 2024 à Paris,
juste avant la cérémonie d’ouverture des jeux d’été,
prévue le 26 juillet. C’est une belle reconnaissance
pour notre pays et une bonne motivation pour nos
sportifs, les plus jeunes se préparant à participer à des
JO « à la maison ». ●



Les indices des prix publiés récemment dans le monde ont confirmé que les 
prix auraient enfin cessé d’augmenter et seraient même en train de baisser.

A fin d’expliquer ce retour à la normale, tâchons de
nous rappeler ce qu’est l’inflation et ses causes.

Retour en arrière 
Vous rappelez-vous le retour fracassant qu’avait fait

l’inflation début 2022 ? Quand les prix augmentent,
on achète moins de biens et services. 

Si les salaires restent inchangés malgré cette hausse
des prix, une famille pourra acheter moins et réduira
ses dépenses. Elle commencera par diminuer ses 
dépenses superflues comme le cinéma ou les voyages,
pour ensuite prendre des décisions plus difficiles
(acheter des aliments moins chers, de moins bonne
qualité, baisser le chauffage...). Le problème de l’in-
flation n’est donc pas évident à gérer...

Les causes de cette inflation  
• L’inflation par la demande : après le confine-

ment dû au covid-19, les ménages s’étaient mis à
consommer frénétiquement. Les usines n’arrivaient
plus à satisfaire la demande croissante, compte tenu
des nombreux goulots d’étranglement dans la chaîne
d’approvisionnement. La demande s’était alors re-
trouvée plus importante que l’offre, ce qui a causé
une hausse des prix. L’effet rattrapage post-covid
étant terminé, et la consommation est revenue à la
normale, provoquant une chute de la demande. 

• L’inflation par l’offre : le 24 février 2022, la Russie
envahit l’Ukraine. S’ensuit une escalade de sanctions
pour restreindre les exportations russes et faire pres-
sion sur le Kremlin. La Russie étant le troisième
producteur de pétrole et de grains au monde, une
grande partie du gaz, du pétrole et des céréales
russes n’alimentait plus les marchés, alors que la 
demande mondiale se maintenait : les prix des 

matières premières ont alors flambé. La hausse s’est
transmise aux prix de l’énergie et de l’alimentation,
et l’inflation a frappé les consommateurs. Depuis,
les chaînes d’approvisionnement se sont réorgani-
sées (par exemple, la France achète du gaz liquéfié
aux Américains et aux Qataris, les Brésiliens ont eu
de belles récoltes, etc.) et les prix de matières pre-
mières ont baissé : l’inflation s’est dégonflée.

• La fin de l’argent gratuit : pendant plus d’une dé-
cennie, les banques centrales (FED aux États-Unis,
BCE en Europe) ont prêté de l’argent à taux zéro,
voire négatif, afin de relancer les économies. En 
milieu d’année dernière, les banques centrales ont
décidé d’augmenter leurs taux de façon coordonnée,
afin de ne plus faciliter les financements et donc la
consommation. La FED américaine a augmenté 
11 fois ses taux depuis mars 2022 pour les porter à
5,25-5,50 %, le niveau le plus haut depuis vingt ans.
Ainsi, nous voyons que les causes de l’inflation se

dégonflent lentement, mais sûrement. Les budgets 
familiaux vont-ils pour autant bientôt se détendre ?
Pas vraiment, car les salaires n’ont pas été augmentés
dans la même proportion que l’inflation… ●

Hornero L’ÉCHO DE L’ÉCO
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Pourquoi l’inflation
diminue-t-elle?

Le savais-tu ?
L’indice des prix à la consommation (IPC) est l’instru-
ment de mesure de l’inflation. Il permet d’estimer la 
variation moyenne des prix des produits consommés
par les ménages.
Il est basé sur
l ’observat ion
d’un panier fixe
de biens et ser-
vices, actualisé
chaque année. 

€
€€?

? ?



Retour sur les faits 
Ce gazoduc avait pour projet

d’avitailler l’Europe depuis la
Russie. Sa destruction en septem-
bre 2022 avait concentré toutes les
critiques et exacerbé l’agressivité
occidentale contre la Russie, rapi-
dement désignée comme coupable.
Cette révélation change donc la
donne aujourd’hui…

D’ailleurs, le constat général 
sur la guerre n’est pas non plus si
clair : contre toute attente, la Russie
devrait remporter cette guerre.  

La Russie
En effet, malgré les sanctions

économiques occidentales, la crois-
sance économique de la Russie se
porte bien ; son gaz et son pétrole
se vendent très bien en Chine et en
Inde, qui les revendent notam-
ment en Europe ; sur le plan mili-
taire, les offensives ukrainiennes se
soldent par des échecs malgré la
fourniture d’importants matériels

occidentaux, et les forces russes
semblent maintenant inamovibles
en Crimée comme dans l’est de
l’Ukraine.

Les autres pays 
Surtout, on peut observer un

isolement de l’Europe et des États-
Unis sur la scène internationale :
certains États, comme l’Inde, le
Japon, l’Iran ou la Chine cessent
d’utiliser le dollar comme monnaie
d’échange ; les pays d’Afrique,
d’Asie ou d’Amérique latine refu-
sent de soutenir les condamna-
tions de la Russie à l’ONU ; et ces
pays souhaitent s’unir plus encore
pour porter une voix indépendante
des États-Unis… La conclusion
est claire : l’Occident perd de son
« aura ».

Devant un tel constat, mettre
fin à cette guerre aurait du sens.
Rappelons-nous qu’elle est le dé-
clencheur d’une crise économique
et énergétique importante en 
Europe et que les citoyens occiden-
taux sont inquiets pour l’avenir.
Or, si d’un point de vue diplo-
matique l’entrée de la Russie en
Ukraine est contestable, l’Europe
est restée autrefois bien plus silen-
cieuse à l’encontre des bombar-
dements de l’OTAN en 1999 en
Serbie, en Irak en 2003 ou en Libye

en 2011, alors que le motif de ces
guerres menées par les États-Unis
n’était pourtant pas évident. La
guerre en Ukraine ne semble donc
plus aussi limpide qu’on avait
voulu nous le faire croire au départ,
et lancer des pourparlers de paix
serait sensé.

Et l’Ukraine ?
Mais l’Ukraine du président

Zelensky ne souhaite pas cette
paix et multiplie ses appels de sou-
tien et ses demandes pour recevoir
des armes, même si son audience
se réduit. 

Toutefois, que pense le peuple
d’Ukraine ? Si cet épisode doulou-
reux aura sans nul doute affirmé
son identité et uni sa nation, le
peuple continue de souffrir, de
perdre ses fils à la guerre et de
subir de continuelles destructions. 

Qui pourrait aujourd’hui tenir
le rôle de médiateur et appeler les
belligérants à la paix ? La France
saurait-elle retrouver sa voix 
d’antan pour unir les nations ? ●
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Fin novembre, le Washington Post et le Spiegel, deux journaux internationaux de grande audience,
ont révélé que la destruction du gazoduc Nord Stream 2 avait
été coordonnée par un o!icier ukrainien.

DE L’ATLANTIQUE À L’OURAL Alexis

Ukraine, vers la fin
de la guerre?



Abu Jibril LE MOUCHARABIEH

Depuis quelques semaines, des
navires de commerce, liés

étroitement ou non à Israël, sont
régulièrement ciblés. Revendiquée
par les Houthis, ce type d’attaque
est loin d’être isolé et contraint le 
trafic commercial de la zone. 

L’a!aque des rebelles
Les Houthis, un mouvement 

rebelle du Yémen, ont pris directe-
ment part au conflit entre Israël et le
Hamas à Gaza qui a éclaté le 7 oc-
tobre dernier. Alors que le mou-
vement évolue dans le nord-ouest 
du Yémen, c’est-à-dire à plus de 
2 500 km de la bande de Gaza, les
Houthis ont trouvé un moyen de se
battre : ils envoient des missiles et
des drones sur les bateaux israé-
liens ou qui se rendent en Israël. 

En particulier, les Houthis visent
certains porte-conteneurs. Ces gros
et lents bateaux, qui sont faciles à
viser, se dirigent vers le canal de

Suez. Ils déchargent ensuite leurs
marchandises dans les pays de la 
région, notamment Israël. Ce qui
constitue pour le mouvement yémé-
nite un soutien au pays ennemi qu’il
faut donc réduire. Face à cela, les
pays alliés d’Israël se défendent ou
défendent leurs alliés. En l’occur-
rence, des navires de guerre amé-
ricains abattent régulièrement des
missiles en vol ou des drones. Et,
dans cette fameuse nuit du 9 au 10
décembre, c’est le bâtiment français
Languedoc qui a été visé. 

La mer Rouge   
Nous savions que toute la région

– et même le monde entier – prenait
part, directement ou non, aux négo-
ciations sur la fin du conflit à Gaza.
Tous y ont un intérêt. Mais nous 
ne pouvons aujourd’hui ignorer
l’action directe de certains acteurs
comme les Houthis qui sont moins
visibles. Ce groupe de rebelles est
soutenu par l’Iran, qui finance leurs
opérations et équipe les milices. 

En parallèle de la guerre qui op-
pose Israël au Hamas, il y a donc
une autre bataille que livrent les
soutiens des uns aux soutiens des
autres. Et c’est en mer Rouge qu’a
lieu cette bataille. Elle est très im-
portante pour le commerce mon-
dial, avec au sud le détroit de Bab El
Mandeb (et le Yémen) et au nord 

le canal de Suez. En touchant des
navires de commerce, c’est donc une
partie du commerce maritime qui
est touchée. Ils avaient d’ailleurs
capturé un bateau israélien mi-
novembre.

Ces affrontements opposent 
des États (Israël, États-Unis, etc.)
contre des groupes armés (Hamas,
Houthis, etc.). Les camps ne sont
pas à armes égales. Pour l’heure, les
plus forts sont les navires de guerre,
comme la frégate Languedoc la nuit
du 9 au 10 décembre. Espérons que
la situation ne dégénère pas.  ●
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Dans la nuit du 9 au 10 décembre, la frégate française Languedoc,
qui croisait en mer Rouge, a aba!u deux drones venus du Yémen. 

Alerterouge en merRouge

Houthis



L’ARBRE À PALABRES Guillaume P.
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Finalement, pas de renversement
en Guinée-Bissau, mais il faut

dire qu’avec 146 tentatives de
putsch sur le continent (dans 41
pays différents) depuis 1945, le
continent détient un triste record.
Quelles en sont donc les causes ?  

Quelques chiffres
7 coups d’État sur 10 dans le

monde ont lieu en Afrique. Sur le
podium, on retrouve le Soudan
avec 10 coups d’État, devant le
Burundi (8) et le Burkina Faso (8).
Seuls deux pays n’en auraient 
pas connu : l’Afrique du Sud et le 
Malawi. Mais, après une accalmie
depuis le début des années 2000,
on en dénombre 10 depuis 2020, la
plupart en Afrique francophone,
démontrant un retour de l’insta-
bilité. 

. Les causes de ce chaos
à répétition  

Chaque pays rencontre des 
situations intérieures différentes.
En schématisant, on peut toutefois
distinguer trois grandes causes à
ces coups d’État. 

Tout d’abord, l’importance de
l’appartenance ethnique ou reli-
gieuse, couplée à des régimes 
démocratiques importés et bien
souvent inadaptés à la réalité locale

(participation électorale souvent 
limitée aux grandes villes), facilite
la remise en cause régulière des
gouvernements. 

Ensuite, certains pays vivent
sous le joug de dynasties en place
depuis toujours ou presque et qui
accaparent la majorité des ri-
chesses. C’était le cas au Gabon
avec le clan Bongo, en place depuis
55 ans avant le renversement de
septembre dernier. 

Enfin, le contexte sociopoli-
tique y est pour beaucoup : la jeu-
nesse africaine est aujourd’hui
mieux formée et aspire à des em-
plois mieux rémunérés et à des
progrès sociaux, que beaucoup de
régimes ne peuvent leur garantir.

L’armée comme salut 
En sus de cela, la situation sécu-

ritaire souvent dégradée de ces
pays offre un poids important à
l’armée : également victimes de ces
systèmes, les militaires capitalisent
sur le mécontentement et s’érigent
en solution pour se retourner
contre le détenteur du pouvoir (au
Niger comme au Gabon, le putsch
a été fomenté par la garde prési-
dentielle, la plus proche du prési-
dent et censée lui être loyale). Avec
un effet de contagion : le coup
d’État appelle le coup d’État, dans

le pays mais aussi dans les pays
voisins qui, à situation équiva-
lente, sont tentés de faire de même.   

Des exigences accrues
pour les juntes 

On dit souvent que « les Euro-
péens ont la montre, les Africains
ont le temps ». Pourtant, les exi-
gences de la population vis-à-vis
de ces juntes les obligent de nos
jours à des résultats rapides : ceci
aboutit à des dérives néfastes,
confiscation du pouvoir et musè-
lement des libertés, dont celle de la
presse, afin de tarir toute contesta-
tion. Et les organisations régio-
nales étant incapables de faire
appliquer des sanctions sur les
putschistes, il y a fort à parier que
le coup d’État a encore de longs
jours devant lui…

En attendant, « L’arbre à pala-
bres » vous donne rendez-vous en
2024 pour aborder un vrai sport
national : le football, puisque la
CAN (Coupe d’Afrique des na-
tions) se tiendra en Côte-d’Ivoire
du 13 janvier au 11 février. ●

La semaine passée, après les récents coups d’État au Niger et au Gabon, la Guinée-Bissau s’est mise
à trembler, laissant craindre un nouveau soulèvement en Afrique. 

Coup d’État :
sport national en Afrique? 

L



Tantôt féroce, tantôt a!endrissant 
L’ours noir d’Amérique est timide et peu dange-

reux, mais curieux au point de s’aventurer en ville.
L’ours brun et le grizzly, plus imposants, sont agres-
sifs, mais moins que l’ours polaire qui, peu familier
de l’homme, peut le considérer comme un repas !

Animal diurne et solitaire, l’ours est parfois carni-
vore, mais plus souvent omnivore ; il raffole autant
de baies que de saumon, de miel que de viande
fraîche. Pouvant mesurer 3 mètres et peser 700 kg
(ours polaire), il vit assez vieux, jusqu’à 30 ans. 

L’ours est un animal trompeur : son air pataud
masque une rapidité étonnante (plus de 50 km/h) ;
paresseux, il préfère l’embuscade à la poursuite ! Il est
aussi agile pour monter dans les arbres. Vue et ouïe
très peu développées sont compensées par un odorat
exceptionnel, surpassant le flair du meilleur chien 
de chasse. 

Un mythe…
L’ours a toujours incarné la force en raison de sa

morphologie et de l’absence de prédateur le mena-
çant réellement. La constellation de la Grande Ourse
reflète aussi l’importance surnaturelle que diffé-
rentes cultures, dont celles des indiens (Iroquois et
Algonquins), accordèrent à cet animal. Longtemps
chassé pour sa fourrure, sa viande et
ses griffes1 comme trophées, ce
plantigrade est le sujet de récits ef-
froyables : la rencontre avec un
ours a souvent été synonyme de
mort, mais toujours de bravoure
pour un homme le combattant à
l’arme blanche, tel Davy Crockett2,
voire à mains nues. 

… qui invite à le rencontrer ! 
S’il est possible aujourd’hui de voir en sécurité des

ours dans leur milieu naturel (le spray « anti-ours »
restant conseillé), randonneurs et aventuriers en font
parfois la rencontre inopinée sans autre choix qu’une
confrontation physique. Des histoires invraisem-
blables rapportent des cas d’ours mis en fuite à force 
de grands cris ou de coups de poing ! Dans tous les
cas, le plus dangereux est de se retrouver entre une
ourse et son petit. En zones habitées, il arrive de voir
des ours fouiller les poubelles, s’inviter dans la 
piscine, vider le réfrigérateur ou somnoler dans une 
voiture laissée ouverte. Le plus amusant est d’en voir
déambuler ivres après avoir mangé des fruits fermen-
tés ! En hiver, les rencontres seront rares, car les ours 
hibernent. L’essentiel de leur nourriture n’étant plus
disponible (végétation, fruits et proies potentielles 
hibernant aussi), ils se mettent en repos plusieurs
mois sans manger ni boire : les battements du cœur
passent alors d’environ 50 à 10. 

Mais attention, un ours en hibernation reste très
sensible à son environnement et peut donc surprendre
tout intrus par son réveil brusque ! ●

Intéressons-nous aux ours avant qu’ils n’hibernent ! Présents dans 60 pays
du monde, les ours évoluent dans 45 des 50 États nord-américains : 
grizzly, ours bruns, noirs ou polaires sont les plus répandus. 

Nos amis(!)les ours
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Oncle Tom VOICE OF AMERICA

Le savais-tu ?
• L’État de Californie arbore un grizzly sur son drapeau,
mais hélas ! plus un seul n’y vit en liberté ; l’Alaska a
aussi un ours sur son drapeau, mais d’un style différent ! 
• Nos ours en peluche remontent au « Teddy Bear » 
américain, en souvenir d’un ourson que le président
Theodore (Teddy) Roosevelt aurait épargné lors d’une
chasse dans le Mississippi en 1902. 

1. Jusqu’à 10 cm. 
2. 1786-1836, trappeur légendaire, soldat et

homme politique américain du Tennessee. 



ROUTE DE LA SOIE Alexis

À l’approche de Noël, intéressons-nous à deux jeux de société
très populaires en Asie. Idées-cadeaux !

Mah-jong 
Ce jeu traditionnel chinois porte

en lui l’essence de la culture et de
la poésie asiatiques. 

Il se joue à quatre joueurs, qui
incarnent chacun l’un des quatre
vents (nord, sud, ouest ou est, le
vent dominant). 

Les 144 tuiles, en ivoire dans les
versions les plus anciennes, sont
décorées de motifs symboliques
qui représentent des bambous, 
des cercles ou des caractères (les 
séries), mais aussi des vents, des
dragons, des fleurs ou des saisons
(les honneurs, qualifiés selon leur
importance de simples, supérieurs
ou suprêmes). Ces tuiles sont em-
pilées pour faire « une muraille 
carrée » (la pioche) entourant 
« l’empire céleste » (l’espace vide au
milieu, où il est impoli de distri-
buer les pièces !). 

Le jeu consiste à créer des 
combinaisons à partir de toutes ces
pièces, les plus difficiles étant
celles qui rapportent évidemment
le plus. Ces combinaisons, ou
Grands Jeux, ont toutes des noms
très évocateurs : la main d’éme-
raude, de jade ou d’opaline, le jar-
din de Gretos, le serpentin royal,
les treize lanternes merveilleuses. 
« Cueillir la fleur de prunier sur le
toit » ou « pêcher la lune au fond du

puits » sont différentes manières 
de faire Mah-jong, c’est-à-dire de 
gagner la partie. Le Mah-jong a
été popularisé sous sa forme ac-
tuelle vers le milieu du XIXe siècle.

Comme le poker aux États-
Unis, il peut aussi être un jeu d’ar-
gent. Sa traduction littérale signifie
« moineau qui se chamaille », réfé-
rence au bruit des dominos quand
on les mélange. 

Tout un programme…

Go  
Originaire de Chine également

(Confucius y fait déjà référence au
Ve siècle avant J.-C.), c’est dans sa
variante japonaise que le jeu de go
s’est développé, puis fait connaître
en Occident. 

Ce jeu de stratégie oppose deux
adversaires qui disposent chacun
de pierres noires ou blanches, à po-
sitionner sur les intersections d’un
plateau quadrillé, le goban (tradi-
tionnellement 19x19, soit 361 in-
tersections). Le but du jeu est de
contrôler le plateau en constituant
des territoires et en faisant des 
« prisonniers » (pierres adverses
encerclées). 

Dans le Japon féodal, le jeu 
devient le privilège d’une élite aris-
tocratique, et sert de base pédago-
gique dans les écoles de Samouraïs ;

les meilleurs joueurs sont honorés
d’un statut particulier auprès de
l’empereur. 

À l’origine, les parties pou-
vaient être très longues (plusieurs
dizaines d’heures), mais les règles
modernes ont imposé des durées
plus raisonnables ! Noir joue le
premier, et dispose donc d’un
avantage systématique, compensé
dans le décompte des points. 

Si les règles de base sont sim-
ples, l’ancienneté du jeu fait qu’il
existe plusieurs positions de réfé-
rence à connaître, pour investir le
plateau en début de jeu, occuper
les coins ou créer des dilemmes à
son adversaire. Les principes stra-
tégiques sont exprimés sous forme
de proverbes qui en facilitent l’ap-
propriation : « Le coin est en or, 
le bord en argent, le centre est un
jardin public » ; « Si vous attaquez
votre adversaire, surveillez vos ar-
rières » ; ou encore : « La gourman-
dise n’apporte pas la victoire. » 

À méditer avant de s’attaquer
aux treize desserts !  ●

Actuailes n°169 - 13 décembre 2023 13

Jeu de goAupied dessapins d’Asie

Mah-jong

Partie de Mah-jong à Hangzhou (Chine)



Sélection des disciplines
Depuis 2014, la limitation des

épreuves aux JO à 28 sports, divisés
en 310 épreuves, a été supprimée.
Afin de mettre en avant de nou-
velles disciplines, le CIO a décidé 
de maintenir le nombre d’épreuves,
mais de limiter le nombre d’athlètes
(10 500 au total), plutôt que le nom-
bre de sports en compétition.

Afin de déterminer les
sports représentés, le
CIO effectue réguliè-
rement un examen de
chaque sport candidat au
statut de « sport olympique ». Pour
obtenir ce statut, la discipline spor-
tive doit remplir plusieurs critères
qui ne sont pas toujours quantifia-
bles, comme la représentativité de
sa pratique (un nombre suffisant de
pays sur plusieurs continents), sa
popularité au niveau mondial (dif-
fusion télévisée, nombre de
spectateurs lors des compé-
titions), ses caractéristiques
techniques (infrastructures
sportives adaptées), son
image (la fédération du sport
en question ne doit pas être

soupçonnée de corruption
ou de dopage organisé),
ainsi que son potentiel de
croissance et de dévelop-
pement dans le futur.

Aucun sport certain
d’être présent aux JO

Selon ces différents critères, le
CIO détermine les sports « titu-
laires » pour chaque olympiade. Si
aucun sport n’est assuré de faire
partie de cette liste, certains restent
néanmoins incontournables,
comme l’athlétisme.

Pour les JO de Paris
en 2024, les disciplines
titulaires seront l’athlé-
tisme, l’aviron, le bad-
minton, le basketball, la
boxe, le canoë-kayak, le cyclisme
sur piste, le cyclisme sur route, le
BMX freestyle, le BMX race, le
VTT cross-country, l’escrime, le
football, le golf, la gymnastique 
artistique, la gymnastique ryth-

mique, le trampoline,
l’haltérophilie, le hand-
ball, le hockey, le judo, la
lutte, le pentathlon mo-
derne, le rugby, la nata-
tion course, la natation
artistique, la natation en
eau libre, le plongeon, les
sports équestres, le tennis,

le taekwondo, le tennis de table, 
le tir, le tir à l’arc, le triathlon, la
voile, le volleyball, le volleyball de
plage et le water-polo.

À ces 28 disciplines, le CIO a
également ajouté trois nouveaux 

sports qui avaient déjà fait leur ap-
parition lors des JO de Tokyo en
2021 : il s’agit de l’escalade, du
skateboard et du surf. Enfin, sur
proposition du comité d’organi-
sation des JO de Paris 2024, le
breaking ou break-
dance (duel de mou-
vements de danse
urbaine) va faire son
entrée, devenant ainsi
le 32e sport représen-
té. ●

Éric Liechtenauer   SPORT
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Le choix des sports aux JO
Du 26 juillet au 11 août 2024, Paris va accueillir les 33es Jeux olympiques (JO). Des milliers
d’athlètes vont concourir dans les 32 sports retenus par le Comité international olympique (CIO).

Le savais-tu ?
Le 16 octobre dernier, le pro-
gramme des JO de Los Angeles
en 2028 a été dévoilé et compren-
dra 35 ou 36 sports, dont cinq nou-
velles disciplines : le cricket, le
baseball-softball, le squash, le flag
football et la crosse. Deux disci-
plines qui étaient remises en ques-
tion ont finalement été conser-
vées : le pentathlon moderne et
l’haltérophilie. Enfin, le CIO va dé-
cider prochainement du maintien
ou non de la boxe comme disci-
pline olympique.



SCIENCE Malo du Bretoux 

L’ année dernière, nous avions es-
sayé de concevoir un nouveau

véhicule qui permettait au père
Noël de distribuer les cadeaux
de manière plus confortable que
son antique traîneau, mais sans
succès (voir Actuailes n° 154).
Nous avons tout de même été 
recontactés cette année, car le père
Noël avait du mal à estimer le
nombre d’imprimantes et de lutins
dont il avait besoin pour imprimer
et emballer tous ses paquets. Nous
nous sommes bien sûr empressés
de nous mettre au travail !

Imprimons !
Nous avons repris les hypo-

thèses de l’année dernière : 8 mil-
liards d’Actuailes à imprimer en
deux semaines maximum avant
Noël. Cela signifie environ 571
millions d’Actuailes par jour, soit,
en travaillant non-stop, le même
nombre de pages à imprimer par
heure.

Les meilleures imprimantes im-
priment 100 pages par minute, soit
6 000 pages par heure. Il faudrait
donc au père Noël la bagatelle
de… 95 millions d’imprimantes
pour arriver à tenir le délai d’im-
pression nécessaire à la livrai-
son des Actuailes. En attribuant 
à chaque machine 1 m2 au sol, il
nous faudrait une usine d’une su-
perficie proche de celle de Paris.
Bonne nouvelle : cet espace devrait
se trouver dans le Grand Nord.

Emballons !  
Il convient que tous nos cadeaux

soient correctement emballés pour
être distribués ! Si un lutin bien 
entraîné est capable d’empaqueter
quatre Actuailes par minute, il 
nous faudrait à peu près le même
nombre de lutins pour emballer
nos cadeaux qu’il nous faut d’im-
primantes : 95 millions. C’est à 
peu près la population complète 
de la République démocratique 
du Congo, le 16e pays le plus peu-
plé du monde. C’est comme si tous
les Congolais passaient 2 semaines
sans interruption à envelopper nos
cadeaux !

Comme l’année dernière, nous
avons donc dû renoncer à aider le
père Noël... Décidément, la science
est parfois bien incapable de com-
prendre et de réaliser des choses
basiques ! ●

Ce numéro n’est pas de tout repos, nous avons une énigme à 
résoudre pour Noël, y arriverons-nous ?

Ciel ! mes cadeaux !
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Le regard vers le ciel
Si le temps le permet, nous pouvons,
particulièrement dans la nuit du 14 au
15 décembre 2023, apercevoir les 
Géminides.
Les Géminides, c’est cette magnifique
pluie d’étoiles filantes que l’on peut
admirer du 4 au 17 décembre, avec un
pic le 14 au soir. Elles sont connues
pour être particulièrement lumineuses

et pour atteindre le nombre de plu-
sieurs dizaines d’étoiles filantes par
heure. D’après Science et Vie, on peut
en apercevoir jusqu’à 120. 
Pour les observer, il faut trouver la
constellation des Gémeaux (dont les
Géminides tirent leur nom), et ses
étoiles les plus brillantes, Castor et 
Pollux, qui apparaissent au-dessus de
l’horizon en direction de l’est.

https://www.actuailes.fr/page/2802/un-nouveau-traineau-pour-le-pere-noel-un-probleme-a-resoudre-science-


Ta!e Cecile,

Cécile Cazaumayou C’EST ARRIVÉ LE le 30 décembre 167–1
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Mon cher Augustin, 
Tu connais déjà sans doute l’Académie française, fondée par Richelieu au début du XVIIe siècle. Ses membres se réunissent toutes les semaines à l’ Institut de France, sur la rive gauche de la Seine, en plein cœur de Paris. 

Mais cette célèbre coupole ne 
couvre pas seulement les travaux
des gardiens de la langue. Quatre
autres institutions s’ abritent en
ses murs :
• l’ Académie des inscriptions et
belles-lettres, 

• l’ Académie des sciences, 
• l’ Académie des sciences morales
et politiques, 

• et l’ Académie des beaux-arts.
Cette dernière a été fondée 
en 1816, après la Révolution 
qui avait supprimé toutes 
les sociétés savantes. Elle est 
l’ héritière de trois d’ entre
elles, les Académies royales 
de peinture et de sculpture, 
de musique, et d’ architecture. Contrairement aux autres qui avaient pour mission d’œuvrer à la formation des artistes, ou à la définitionde la norme, cette dernière a un rôle de contrôle des chantiers architecturaux du roi. En effet, Colbert, principal ministre de Louis XIV et contrôleur des finances, cherche à éviter que l’ argent public des grands chantiers ordonnés par le roi ne soit détourné par ceux qui sont chargés de leur réalisation ; pour cela, il faut édicter les bonnes pratiques.

L’Académie royale d’architecture rassemble donc des membres nommés par le roi qui se réussissent pour donner leur avis sur les points techniques rencontrés lors d’ un chantier, ou sur la meilleure façon de réaliser telle ou telle opération.Comme les autres académies royales, cette institution compte un directeur, le premier architecte du roi , et un secrétaire perpétuel, nommé par le surintendant des bâtiments royaux, et chargé des comptes rendus des séances de travail.Depuis 1694, une école dépend de l’ Académie royale d’ architecture. Certains des 
membres de l’ Académie sont professeurs d’ architecture ou 

de mathématiques, mais aussi de géométrie, d’hydrodynamique, et même de stéréotomie1 : les élèves de cette école recevaient alors une formation complètepour le métier qu’ ils apprenaient, dans tous les domaines importants.Mais assez parlé d’ école : ce sont bientôt les vacances, et j’ espère que tu comptesbien en profiter pour regarder le monde autour de toi et essayer de le comprendre.En attendant de te revoir bientôt, je t’ embrasse,

Fondation de l’ Académie royale d’architecture   
par Louis XIV

« Représentation des machines qui ont servi à élever les deux grandes pierres qui 

couvrent le fronton de la principale entrée du Louvre »

1. Il s’agit de l’art de la découpe et de l’assemblage des pierres de taille dans une construction.

Médaille commémorative de
la fondation de l’Académie

royale d’architecture

Louis XIV par Hyacinthe 
Rigaud (détail)
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!oncours de cr"ches
# $ne cr"che au naturel %

Notre traditionnel concours de crèches fait peau neuve !
Comme tous les ans, nous attendons les photos de vos crèches. Mais, cette année, c’est un jury 
composé de membres de l’équipe de rédaction d’Actuailes qui désignera les 3 gagnantes. 
Pour corser le tout, nous avons choisi un thème : « Une crèche au naturel ».

Alors, chaussez vite vos bottes et, armés 
de vos paniers, parcourez les bois, les parcs 
ou les forêts qui vous entourent à la recherche
d’éléments naturels, faites marcher votre 
imagination pour réaliser de beaux décors avec
tout ce que la Création nous offre !
Envoyez-nous la photo de votre crèche avant 
le 20 décembre à l’adresse suivante :
concours@actuailes.fr, en n’oubliant 
pas d’indiquer votre nom.
Les crèches gagnantes se verront dotées 
d’un nouveau santon pour l’année prochaine ! 

Jeudi 30 novembre avait lieu à Marseille une vente
aux enchères un peu particulière. Près de 2 500

santons étaient proposés à la vente, tous issus de la
collection du célèbre santonnier Carbonel. Les mises
à prix allaient de 50 à 3 000 euros. Créée en 1935, la
maison Carbonel est particulièrement réputée. Son
fondateur, Marcel Carbonel, avait réuni une magni-
fique collection privée mettant en valeur les arts 
santonniers. Cette collection regroupait une grande
variété de santons : en terre crue ou cuite, en mie 

de pain, bois ou plâtre. Ils venaient 
de Marseille, de Naples, du Portugal,
d’Inde ou d’Afrique. Les plus anciens
dataient du XVIIIe siècle. On peut 
toutefois regretter que ce patrimoine
provençal soit désormais dispersé, alors
que son exposition dans un musée 
aurait pu le mettre en valeur aux yeux
de tous, petits et grands. ●

Le savais-tu ?
Le 25 décembre, nous fêterons le 800e anniversaire de
la première crèche. Cette crèche, vivante grâce aux 
villageois, fut l’œuvre de saint François d’Assise, en
1223, à Greccio en Italie. En France, les crèches font leur 
apparition dans les familles quand les églises sont 
fermées en 1793 par les révolutionnaires. Les crèches
provençales sont les plus connues avec leurs fameux
santons, qui signifient « petits saints » en provençal. 
Près de 150 santonniers perpétuent la tradition, dont
120 autour de Marseille.

Vente aux
enchères
de santons



on loin d’ici, et il n’y a
pas si longtemps, vivait
un homme d’une gran-
deur d’âme exception-

nelle. Pour ses services rendus à la
nation, il avait reçu les plus grands
honneurs. Cet homme s’appelait
Serge. Il était père d’une famille
belle et nombreuse. Florence, l’une
de ses filles, venait d’atteindre l’âge
d’être mariée. Du fait de son
charme et de la renommée de son
père, les prétendants étaient nom-
breux à se présenter. Et, selon la
coutume de l’époque, chacun ve-
nait avec une dot à proposer aux
parents de la jeune fille.

L’un d’eux se
montra muni d’un
coffret rempli de
perles précieuses.

Un autre, arrivé dans une voiture
de luxe, en déposa les clés aux
pieds des parents. Il y en eut même

un pour faire tomber sur la maison
familiale une pluie de pétales en
feuille d’or, lancées depuis une 
petite montgolfière.
On rivalisait vraiment
d’inventivité pour sé-
duire Florence et ses
parents.

Un jour, un jeune
homme se présenta les mains
vides. Étonné, Serge lui demanda :

— Où est donc ta dot, jeune
homme ?

— Monsieur, veuillez m’excu-
ser, je n’en ai pas.

— Et penses-tu que je vais te
donner ma fille pour… rien ?

— Non, bien sûr, mais je n’ai
que mon cœur à offrir.

— Cela est bien beau, mais ça
ne compensera pas la perte d’une
fille.

— Pour tout vous dire, je suis
un homme modeste, et j’ai préféré
venir les mains vides plutôt que de
vous présenter un cadeau ridicule.
Et, de toute façon, votre fille n’a
pas de prix ! Même si je possédais
le monde, le monde serait bien trop
peu pour sa main.

Touché, Serge se tut un instant.
Puis, il reprit :

— Mon garçon, tu n’es mal-
heureusement qu’un parmi tant 
d’autres. Beaucoup de prétendants
sont venus ici avant toi. Il nous
faut réfléchir à toutes ces ren-
contres. Nous te donnerons une
réponse d’ici quelque temps.

Et, quelques jours plus tard, 
le jeune homme fut effectivement
rappelé. Mais ce fut pour lui an-
noncer une très mauvaise nouvelle.
On venait de jeter un mauvais sort

sur Florence. Un poison, qu’une
cousine jalouse de son succès lui
avait fait boire à son insu, l’avait
complètement défigurée. Son 

visage, jusque-là si gracieux,
était devenu horrible à

voir. La malheureuse
ressemblait plus à une
bête qu’à une femme.
Serge fit venir chez 
lui en urgence

tous les pré-
tendants.

Une fois sur place,
la plupart d’entre eux
ne parvenaient même
pas à fixer Florence.
Seul le jeune homme
sans dot continuait à la voir
aussi belle qu’auparavant. Serge se
mit à lire une lettre que la cousine
jalouse avait laissée avant de fuir.
C’était une énigme :

« J’ai perdu ma beauté. Qui
voudra me la redonner devra trou-
ver, premièrement, ce qui tache et
ne part pas facilement au lavage,
deuxièmement, ce qui rend l’ha-
leine insupportable quand on
l’avale, troisièmement, ce qui nous
fait pleurer quand on le coupe, et
enfin ce qui n’a tout simplement
pas de prix ; puis mélanger tout
cela et me le donner à boire. Ainsi,
le sort sera brisé. Mais si, d’ici la
tombée de la nuit, l’énigme n’a pas
été résolue, le sort deviendra irré-
versible ! »

Tout en pleurs, le pauvre Serge
implora les prétendants de l’aider.
Mais, se regardant les uns les 
autres, ceux-ci ne surent que faire.
Un par un, ils se retirèrent, prétex-
tant avoir des affaires urgentes 

Frère André-Marie SURSUM CORDA
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Le dernier prétendant

Conte de Noël

N



à régler. Il ne resta plus que le 
prétendant sans dot. Il cherchait
toujours activement la solution 
de l’énigme, marchant de droite 
à gauche et de gauche à droite, 
s’asseyant et se relevant, écrivant
sur un papier puis le déchirant,
jusqu’au moment où il s’écria :

— Ça y est, j’ai trouvé !
— Vraiment ? demanda Serge.

Alors, qu’est-ce que c’est ?
— Je ne suis pas très bon en cui-

sine, mais il me semble que c’est
une recette. Le premier ingrédient
est de l’huile. C’est ce qui tache 
les vêtements et n’est pas facile à 
enlever. Le deuxième, ce qui rend
l’haleine insupportable, c’est l’ail.
Le troisième, qui fait pleurer
quand on le coupe, c’est l’oignon.

— Est-ce que c’est tout ?

— Non, il y a un dernier ingré-
dient, mais je ne suis pas sûr de
l’avoir.

— Voyons mon garçon, rap-
pelle-toi ! Ce qui n’a pas de prix,
c’est le cœur. Il faut trouver un
cœur d’animal !

— Non, c’est le cœur en tant
qu’il est symbole de l’amour. C’est
donc l’amour qui n’a pas de prix.
Faisons cette potion avant la tom-
bée de la nuit !

Le jeune homme mélangea de
l’huile, de l’ail et de l’oignon, avec
amour, et en fit boire à sa tendre 
et chère Florence. Et la potion ne
tarda pas à faire effet. Le visage 
reprit une apparence humaine et

devint même plus joli qu’aupara-
vant. Les yeux mouillés de larmes
de joie, le père et la mère remer-
cièrent le bienfaiteur de leur fille.

Et Serge de lui dire :
— Mon garçon, ou devrais-je

plutôt dire mon fils, tu es le der-
nier prétendant, mais non pas 
le moindre. Ce que tu as fait pour
notre fille est sans prix. Aujour-
d’hui même, si elle le veut, je te la
donne comme épouse !

— Oh oui, je le veux, déclara
Florence avec enthousiasme.

Quant aux autres prétendants,
nous pouvons voir que, tant
qu’une personne n’a pas donné
son cœur, elle n’a encore rien
donné. Les dons matériels n’en-
gagent à rien, seul le don de son
cœur constitue l’amour véritable. ●

Actuailes n°169 - 13 décembre 2023 19

SURSUM CORDA Frère André-Marie

Fin

Avez-vous deviné qui 
est le prétendant ?

Solution de l’énigmeLe dernier prétendant représente Jésus qui s’est fait humble pour venir à nous. Alors que Satan veut nous séduire
avec la gloire, l’argent et le pouvoir, Jésus, lui, ne nous propose que son cœur. Maislesbiensmatérielsnedurentqu’untemps, alors que
l’amour du Christ dure pour toujours et il nous accompagnera jusqu’à la fin.

Les « bons plans » d’Actuailes
Pourquoi ne pas prendre le temps d’écrire nos
vœux sur de belles cartes cette année ?
Inès de Chantérac (auteur-illustrateur), que vous
connaissez bien comme auteur de la rubrique 
« Art de vivre », vous propose de magnifiques
cartes à l’unité ou en coffret-cadeau.

Disponibles
sur commande par mail : 
inesfranque@hotmail.com
Les coffrets-cadeaux (assortiment de 8 cartes 
– 2 de chaque – avec enveloppes) sont au prix de
12 € + port (2,32 €). 
Ou sans frais de port, à retirer : 
1 contour de la Motte – 35000 Rennes. 
http://inesdechanterac.unblog.fr



Sophie Roubertie APPRENDRE À VOIR
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Le berceau      
Berthe Morisot (1841-1895)
Alors que nous nous apprêtons à fêter une divine
naissance, arrêtons-nous un moment sur le portrait
de ce!e jeune mère devant le berceau de son enfant. 

Carte d’identité de l’œuvre 

Date : Peint en 1872

Taille : 56 cm x 46 cm 

Technique : huile sur toile 

Lieu d’exposition : musée d’Orsay (Paris)



Tout en délicatesse
Dans une atmosphère sereine,

rien ne vient troubler le sommeil
de l’enfant endormi.

D’une main délicate, la ma-
man tient un voile transparent qui
nous sépare à peine de son bébé,
comme pour montrer son amour
protecteur. Imagine comme il est
difficile de rendre en peinture la
transparence d’un tissu, pour que
le peintre puisse à la fois suffisam-
ment révéler son sujet, sans tout
nous montrer… Tout indique que
nous sommes invités à respecter
l’intimité familiale. Restons donc
spectateurs discrets.

Des couleurs pastel
Le peintre utilise une palette de

couleurs douces. La robe, le fau-
teuil et le mur du fond sont autant
de taches sombres, tranchant avec
les harmonies de pastels. Entou-
rant le lit situé en arrière-plan, le
voilage blanc est nacré de reflets
bleutés, celui du berceau laisse ap-
paraître des nuances de rose. Les

deux sont disposés en des diago-
nales qui se croisent.

Gravité de la jeune mère
La jeune femme est vêtue d’une

tenue toute simple, les cheveux
juste retenus, à peine coiffés. Elle
est chez elle, sans la contrainte
d’être apprêtée et de paraître à des
yeux extérieurs. Elle a revêtu une
robe d’intérieur à rayures bleu ma-
rine et noir, simple mais élégante.
Une chemise blanche à la dentelle
délicate vient trancher sur le vête-
ment sombre et met en valeur son
visage, son cou et son décolleté. Un
tour du cou de velours noir confère
un brin de sévérité. 

Le regard est grave, fatigué,
peut-être. L’enfant est entré dans
sa vie avec sa part de mystère ; s’in-
terroge-t-elle sur la manière dont
elle devra l’accompagner ?  ●
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APPRENDRE À VOIR Sophie Roubertie

Jusqu’au 3 mars 2024, le musée
Marmottan-Monet propose, dans
une belle exposition, de décou-
vrir Berthe Morisot et les artistes
qui l’ont influencée. 

Informations : www.marmottan.fr

Art de vivre Inès de Chantérac

À rien, nous dit Gilles Ménage,
triste grammairien du XVIIe siècle.

À cette époque, le sens du mot 
« cadeau » renvoyait à une « chose

de belle apparence mais inutile »,
après avoir désigné une lettre capitale

ornementée de traits aussi luxuriants que
superflus. À quoi bon courir les magasins tous à la
fois, pour entasser sous le sapin une montagne de 
cadeaux – qui finiront tôt ou tard dans un placard ?

Pourtant, l’espèce humaine s’obstine à échanger
des présents (à date fixe) depuis la nuit des temps, en
particulier depuis la plus douce et sainte des nuits.
Celle où un enfant, né dans une étable, s’est vu cou-
vrir de cadeaux, comme en témoignent les santons de
Provence. Ils étaient là, ils vous le diront ! Les bergers
ont offert leurs moutons, le poissonnier ses poissons,
la lavandière ses draps, le meunier sa farine, le mon-
treur d’ours son spectacle, le maraîcher ses fruits…
(il faut toujours croire les gens du Midi, même s’ils
exagèrent parfois un peu !). 

Il paraîtrait que cet enfant a trouvé, en chacun de
nous, un petit coin d’âme où loger. Certains lui font
plus de place que d’autres, parfois ils ne savent même
pas qu’il est là, mais, lorsqu’un cadeau est offert à l’un
d’entre nous, l’enfant le reçoit aussi et s’en réjouit.
Tout ce qui s’apparente à de l’amour le concerne de
très, très près.

Parmi ces preuves d’amour, l’on trouve le dessin-
gribouillis du petit frère, les confitures trop liquides
de tante Marthe, la trousse à paillettes roses que l’on
a reçue en double parce qu’elle était en promo dans 
le centre commercial voisin, le roman trop difficile
reçu de Grand-Père, mais qu’il rêve de vous voir lire
pour en parler avec vous… Ils sont d’égale valeur avec

le sweat de vos rêves, ou le gros chèque de votre
marraine ; parce que l’enfant né il y a deux

mille ans n’a pas préféré l’or des Rois mages
au quignon de pain dur offert par un 
berger – information de source sûre, 
obtenue d’un santon de Provence plus
bavard que les autres ! ●

À quoi peuvent bien servir les cadeaux ?



Élisabeth Dyèvre a lu et aimé
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Pierre Joubert. 
Rétrospective 1927-1959
Jean-François Vivier

Plein Vent ● Novembre 2023 ●
256 pages ● 49 € 
À partir de 13 ans.

Quand il n’écrit pas des scénarios de bandes dessi-
nées historiques ou qu’il n’ajoute pas de nouveaux

épisodes aux aventures de la Patrouille du Faucon1,
Jean-François Vivier se passionne pour la recherche
et l’illustration. Cela le conduit à mettre en lumière
le meilleur du patrimoine de l’iconographie. 

En décembre 2022, Actuailes vous présentait 
50 ans de couvertures pour les scouts de France avec
de nombreux dessins de Pierre Joubert. Jean-François
Vivier ne s’est pas arrêté là. Dans ce nouvel album 
rétrospectif, il révèle près de 500 dessins de l’illustra-
teur, de 1927 à la fin des années 1950. Et il paraît
que ce n’est pas fini !

Au fil des pages de cet album de collection, cette
époque se révèle par les images que les jeunes avaient
sous les yeux dans leurs journaux et sur les couver-
tures de leurs livres, notamment ceux de la collection
Signe de Piste, dont elles étaient déjà une promesse
d’envol vers des aventures au bout du monde, au cœur
des camps scouts, dans des histoires d’amitié ou d’épi-
sodes historiques. Plusieurs générations ont complété
leurs cours d’histoire avec la collection La vie privée
des hommes. 

Tous ces livres sont à rechercher d’occasion pour
nourrir vos bibliothèques familiales ; vous les range-
rez autour de ce magnifique album documentaire.
Il est également illustré de publicités étonnantes 
(Banania, Ovomaltine...), de supports éditoriaux 
variés, de dessins intérieurs pleins d’humour et de
charme, reflets d’une période d’une grande richesse de
création en littérature jeunesse. 

Les plus artistes d’entre vous s’essaieront peut-être
à la copie de dessins et croquis. C’est ainsi qu’appren-
nent les plus grands ! Dans cette rétrospective, vous
trouverez matière à exercer votre talent par le trait
plein d’énergie de Pierre Joubert et sa maîtrise du
crayon comme des couleurs aquarellées.

Laissez-vous emporter
par l’humour, le souffle
épique, l’intensité des 
regards, la noblesse des
attitudes de ce dessina-
teur aussi prolifique
que discret. Merci à
Jean-François Vivier
de lui rendre si bien
hommage ! ●

1. Il existe actuellement trois volumes de la Patrouille du Faucon :
1. Vol à la Grande Chartreuse ; 2. Drame en Dordogne ; 3. Rapt
à Versailles.

➤ Retrouvez ce livre et une large sélection pour la jeunesse sur le site : www.123loisirs.com

Découvrez 
le nouveau site 
de 123loisirs !
Un choix de 
4 500 titres... 

à découvrir sans 
attendre !



En apparence, il s’agit d’un simple dessin animé pour les petits
enfants… En réalité, c’est un film très profond, distrayant à tout
âge, qui nous apprend beaucoup sur l’humanité et sur les robots,
de plus en plus présents dans nos vies. 

Résumé
Dans un futur lointain, la Terre

a été désertée par les humains en
raison de son invivable pollution. Ils
sont partis vivre dans une station en
orbite dans l’espace, tandis que notre
planète suffoque dans un nuage de
poussière sous les déchets accumu-
lés, assemblés par des robots trieurs
en de gigantesques buildings de 
détritus. Plus rien ne bouge sur la
Terre privée de toute vie, sauf le
petit robot nommé Wall.E qui fonc-
tionne toujours et continue de com-
pacter et trier des déchets, selon ce
pour quoi il a été programmé. Au
gré de son travail, il collecte des 
objets hétéroclites, manufacturés
par les humains et qui lui semblent
intéressants. Or, un jour, il trouve
une plante verte : c’est le signe que
la photosynthèse peut reprendre.
C’est cette plante qui va déclencher
la suite de ses aventures, puisqu’un
second robot féminin, Ève, va venir
s’en emparer. Tous les deux vont se
retrouver dans la station orbitale où
vit ce qui reste de l’humanité.   

À propos du film
Ce film étonnant est une leçon

de cinéma : en effet, il s’ouvre par
une première demi-heure muette,

puisque l’unique personnage en est
un robot qui n’est pas doué de la
parole. Pourtant, on s’émerveille,
on vibre, on rit avec Wall.E, qui
est très expressif et qui admire
l’humanité à travers le cinéma (il
regarde des films sur de vieilles
cassettes vidéo). Tout le paradoxe
du film tient en ce qu’il montre des
robots qui se révèlent plus hu-
mains que les humains, puisqu’ils
ont des sentiments, de la morale,
qu’ils poursuivent une mission,
etc. 

Pendant ce temps, les humains,
au fil des siècles, éloignés de la
Terre, sont devenus obèses, ava-
chis, idiots, abreuvés d’écrans et de
soda. Et surtout, ils vivent cou-
chés, dans un confort factice qui 
les maintient en position horizon-
tale. Ils n’accomplissent plus rien.
L’arrivée de Wall.E et Ève va obli-
ger tout le monde à retrouver son
humanité : devenir courageux, de-
venir des hommes debout, devenir
responsables, retrouver le goût de
la vraie vie, protéger les enfants, et
enfin revenir sur Terre. Infini sujet
d’admiration pour le robot, le film
est ainsi une déclaration d’amour
à l’humanité.  ●
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On peut regarder un FILM ? Marie Joncquez

Réalisateur : 
Andrew Stanton
Année : 2008
Durée : 1 h 48

LA FICHE
DU FILM

Wall.E

Genre : animation, science-fiction,
tout public

Production : 
Pixar Studios 

Pixar Studios. Fondé par Steve Jobs
(également à l’origine de la marque
Apple), Pixar a révolutionné le film d’ani-
mation dès 1995 avec Toy Story. Aujour-
d’hui, ces studios – rachetés par Disney –
continuent à produire régulièrement
d’excellents films. 

Pleins feux sur...



Enfin un peu de CULTURE !

Cette expression est employée de nos jours pour
désigner toute action menée par la force.
Cette locution date de la fin du XIXe siècle. Elle 
est utilisée dans le langage légal pour indiquer le
recours à la force publique. En effet, et selon la 
traduction latine, « manus » signifie « main », mais
aussi « troupe » et, de ce fait, « manu militari » se
traduirait donc « par la main militaire » ou « par la

façon des militaires » ou encore « en employant 
les forces armées ». De nos jours, cette expression
française est sortie du strict cadre militaire pour
s’étendre à tout emploi de la force pour arriver à
ses fins. 
De plus, dans certains cas, « manu militari » peut
prendre le sens de « immédiatement et avec tous
les moyens nécessaires ».

Apophtegme :
« Je m’acier ou je métal ? Que fer ? »

. . . . . . . . . . . . . . Pourquoi dit-on«manu militari »? . . . . . . . . . . . . . .
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Lors d’un match de boxe, un spectateur se
montre particulièrement déchaîné :
— Vas-y Rocky, cogne-le ! Allez ! Envoie-

lui ton poing dans la figure ! Vas-y !
N’hésite pas !

Son voisin s’étonne et lui dit :
— Eh bien, dites donc... Vous

devez bien le connaître,
Rocky, pour le soutenir 
à ce point…

— Rocky ? Ah ! Mais pas du
tout ! C’est juste que je suis le
dentiste de son adversaire !

Noël approche. Toto fait 
sa prière du soir. Il crie :
— Petit Jésus, petit Jésus, 

donne-moi un beau vélo !
— Ne crie pas si fort, lui dit 

sa maman. Tu sais, Jésus 
t’entend bien. 

— Oui, mais pas grand-père, 
qui est très sourd ! 

Aujourd’hui, en classe, la maîtresse
envoie Paul au tableau :
- Écris un oreiller sur le tableau,

Paul.
- Pas de problème, maîtresse,

c’est facile.
Et Paul écrit : 

Deux femmes se rencontrentaprès des années sans
s’être vues.
— Que devient votre fils ?

demande l’une.
— Il travaille son droit.
— Ah ! Très bien ! Il veut

devenir avocat ?
— Non ! Boxeur !

Je te chouette (souhaite) une bonne année !

Que dit un hibou à sa femme
le jour de l’An ?

Un astronaute qui commet un crime
dans l’espace sera-t-il puni ?

Non, car il s’agit d’un crime sans gravité.

Un bonhomme de neige en été

Qu’est-ce qu’une carotte 
dans une flaque d’eau ?

Parce qu’ils en bavent.

Pourquoi les escargots ne font-ils
jamais de sport ?

Quel est le gâteau le plus dur au monde ?

La bûche de Noël

Le coin des devinettes

Ne pas confondre...

Pin Le conifère (pin parasol, pin des 

Landes...), et donc la pomme de pin !

Pain Ce pain-là est celui du boulanger !

Peins-peint Du verbe peindre : je peins, 

tu peins, il peint... Et bien sûr,

du papier peint ! 


